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1- Objet et but de I'association la MJC La Fabrique

La MJC La Fabrique constitue un élément essentiel de la vie sociale et culturelle sur son
territoire d'intervention (Tourcoing, quartiers Francs, Flocon, Blanche Porte, MCR Prouvost)
Elle offre a la population, aux jeunes comme aux adultes, la possibilité de prendre conscience
de leurs aptitudes, de développer leur personnalité et de préparer a devenir les citoyens actifs
et responsables d'une démocratie vivante.

2- Présentation des activités de la MJC La Fabrique

La MJC La Fabrique s'organise en plusieurs secteurs :

- Le secteur Jeunesse accueille en libre adhésion les jeunes de 11 a 25 ans individuellement
et collectivement a travers différents dispositifs comme un Conseil de Vie Sociale, Une bourse
aux Projets, des accompagnements personnalisés vers ['autonomie, une démarche
d'éducation a la citoyenneté, a la solidarité internationale et au développement durable, des
séjours, de la construction de projets collectifs, de I'éducation aux médias.

- Le secteur Famille et Parentalité propose des ateliers couture, cuisine, jardinage, socio
esthétique, des vacances en famille. Ce secteur fédére un collectif d'habitants autour de
projets collectifs.

- Le secteur actions culturelle met en place une programmation culturelle a travers des
spectacles jeune public, des concerts, des scénes ouvertes, des spectacles en appartement,
des ateliers guitare, Théatre, danse Hip hop, Yoga...

- Le secteur Enfance, petite enfance organise les centres de loisirs

3- Présentation de notre partenaire Sénégalais

Le GIE Les Eco Gardes du Parc National de la Langue de Barbarie (PNLB)

Le GIE porte un projet de conservation de la Biodiversité et de la Valorisation du Patrimoine
Naturel du Parc National de la Langue de Barbarie. Le Parc National de la Langue de Barbarie
(PNLB), est situé a 18 km de Saint-Louis et couvre une superficie de 2000 ha. Il s’étend sur
une partie du cordon littoral et quelques lagunes saumatres et d’'une mangrove relictuelle sur
la rive gauche du fleuve. Il est marqué par la dégradation de I'habitat des oiseaux, ce qui a
motivé la mise en place d’actions de sauvegarde de I'écosystéme a travers un 1er projet
PMF/FEM de sauvegarde de 'avifaune du PNLB.

Le présent projet exécuté par le groupement des Eco Gardes du PNLB a pour objectifs :

e La conservation de la biodiversité et la valorisation du patrimoine naturel du PNLB

o La consolidation des bénéfices de la protection et de la conservation des oiseaux et
permettre aux populations de gagner leur vie a partir de I'exploitation des activités
autorisées dans le Parc.

e La contribution a la protection de I'habitat des oiseaux dans le parc

e Le développement des activités en relation avec le Parc a travers les activités
écologiques.

4- Contexte :

La MJC La Fabrique met en place une démarche d'Education a la Citoyenneté, a la
Solidarité Internationale et au Développement Durable en collaboration avec les jeunes
adhérents bénévoles de notre structure. Dans ce cadre nous construisons ensemble des
échanges interculturels avec le Sénégal autour de plantations d'arbres, de sensibilisation au
développement durable, d'éducation a I'environnement.



Depuis 2020 nous portons avec les jeunes adhérents de la MJC une démarche ECSI-DD a
travers :

o L’organisation de projets d’échanges interculturelles et solidaires entre la France et le
Sénégal (FONJEP JSI en 2021 ; FONJEP JSI en 2022 ; FONJEP JSI en 2023)

e Des chantiers de plantations de mangroves en collaboration avec les éco gardes du
PNLB

e Un chantier de plantation d’arbres avec les jeunes Frangais et Sénégalais sur le Parc
Naturel Régional des Caps et des Marais d’Opale, autour de la préservation du
domaine bocager en collaboration avec I'association Les BLONGIOS.

e Des visio-conférences tout au long de I'année afin de maintenir le lien entre jeunes
Frangais et Sénégalais et coconstruire les projets d’échanges

e Des moments de formations ECSI-DD a I'attention des jeunes mais aussi de I'équipe
pédagogique de la MJC avec le centre GAIA et le GRDR.

5- La continuité du projet
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6- Objectifs :

e D'un point de vue environnemental :
- Soutenir les activités de reboisement et protection de la mangrove du GIE les éco gardes du
Parc National de la Langue de Barbarie
- Permettre le maintien d'une activité paysanne durable
- Permettre le maintien d'un équilibre naturel
- Permettre le développement de la biodiversité

o D'un point de vue social et citoyen :
- Développer une éco-citoyenneté chez les jeunes
- Rendre les jeunes acteurs du projet
- Susciter I'estime de soi
- Prévenir de la délinquance

e Du point de vue de linterculturalité :
- Permettre I'ouverture culturelle, 'ouverture sur le monde
- Avoir Une meilleure compréhension globale du monde
- Reconnaitre la différence comme une richesse
- Développer son esprit critique




Pourquoi planter la mangrove ?

Les foréts de mangroves représentent 8 % des surfaces forestiéres au Sénégal. Les
principales menacent sur ces espaces sont :

e Les défrichements de la mangrove pour l'installation d’équipements liés a
'urbanisation ou au développement des activités industrielles (aménagements
cOtiers)

Les pollutions (pesticides, dépbts d’ordures...),

Les prélevements de bois de chauffe et de construction

L’exploitation intensive des ressources halieutiques

Les contraintes liées aux changements climatiques.

L’objectif des activités de reboisement de la mangrove est :

o De permettre une fixation des dunes sur les berges du fleuve afin de limiter I'érosion
qui peut impacter négativement les communautés périphériques.

e Sauvegarder les écosystemes de mangroves qui constituent des zones de frayére
des poissons et un lieu de reproduction des fruits de mer et huitres qui contribuent
aux activités économiques des femmes.

e Préserver la biodiversité

Focus sur I'accueil du GIE en France et le chantier de plantation d’arbres :

Bien que les haies soient malmenées en France, elles sont pourtant indispensables pour lutter
contre le changement climatique et réussir notre transition agricole et énergétique nationale.
Véritable habitat de toute une biodiversité, elles sculptent le territoire, nourrissent les sols,
protégent les cultures et les ressources en eau.

12 jeunes, 7 Francais et 5 Sénégalais passent 3 jours sur le PNR des Caps et des Marais
d’Opale du 21/12 au 23/12/2022 et engagent, accompagnés par l'association Les BLONGIOS,
un chantier de plantation d’arbres avec les agriculteurs locaux afin d’agir sur la préservation
du domaine bocager

Nous vérifions également les effets du réchauffement climatique sur les Falaises du Cap Blanc
Nez et a Wimereux.

Cette visite permet aux jeunes de prendre conscience que les effets du réchauffement
climatique sont globaux et touchent non seulement le Sénégal mais aussi la France. Les
jeunes Sénégalais peuvent ainsi faire le paralléle avec la situation au Sénégal.

7- Notre projet répond aux Objectifs de développement durable 13 et 15

e N°13: Agir maintenant pour arréter le réchauffement climatique
N°15 : Planter un arbre et protéger I'environnement
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8- Les bénéficiaires :

Le GIE Les Eco Gardes du PNLB et leur communauté :

Car il répond aux besoins identifiés des populations et des programmes en cours

Car il donne une image de la France plus fidele a la réalité et lutte contre les idées
recus et Les représentations dans une région trés touchée par I'’émigration.

Car il permet un renforcement de capacités a travers I'échange de compétences et de
pratiques

Car a travers la protection de leur environnement les communautés bénéficient de
'amélioration de leur cadre de vie.

Plus largement, ce projet répond aux besoins des habitants de la région de Saint Louis.
Il permet d’accompagner les communautés locales dans la préservation et la mise en
valeur des espaces de mangrove. En effet la disparition de la mangrove et I'érosion
cétiére contribuent aux migrations d’habitants, particulierement chez les jeunes et la
disparition de certains métiers comme pécheur (raréfaction des ressources
halieutique), ou agriculteur, ce qui contribue a appauvrir le tissu économique local.

Les Jeunes des quartiers d’interventions de la MJC La Fabrique (Francs, Flocon,
Blanche Porte, MCR Prouvost) :

Car c’est un projet mobilisateur

Car il permet I'ouverture sur le monde et la rencontre interculturelle

Car il permet une meilleure compréhension d’'un monde globalisé et interconnecté
Car il valorise les compétences des jeunes

Car il permet de développer leur esprit critique

4 axes de diagnostic peuvent étre dégagés au niveau de la jeunesse (11-25 ans) :

Notre public jeune 11-25 ans est fortement touché par le décrochage scolaire et
d’autant plus avec la crise du Corona Virus qui est venue aggraver le phénoméne en
provoquant une rupture dans la continuité éducative.

Un enfermement sur le quartier qui peu a peu entraine un appauvrissement culturel
et un manque d'ouverture sur le monde. L'addiction aux écrans et aux réseaux
sociaux de maniére générale viennent potentialiser cette problématique.

On repére également une paupérisation de la population sur notre territoire
d'intervention. Avec 85% des jeunes inscrits sur notre secteur dont le quotient familial
se situe dans les 3 premiéres tranches CAF en 2023, notre public rencontre des
difficultés a accéder aux loisirs, a la culture, et au départ en vacances.

Enfin, les jeunes de 11 a 25 ans sont trés motivés pour mettre en place des actions
de solidarité au sein du quartier. Ces derniers sont attachés a leur quartier et & son
identité, ils se mobilisent volontiers pour le défendre. L'entraide est pour eux une
valeur forte qui nous permet de surfer une dynamique de projet positive. La solidarité
a I'échelle du quartier (les jeunes ménent par exemple des maraudes aupres des
personnes sans domicile fixe) devient pour nous une premiére étape vers une
démarche d'éducation a la citoyenneté, la solidarité internationale et au
développement durable.

Le public bénéficiaire direct en quelques chiffres :

6 jeunes Sénégalais entre 17 et 21 ans et ARONA FALL, le Président du GIE les éco
gardes du PNLB
13 jeunes Frangais entre 17 et 22 ans de la MJC La Fabrique de Tourcoing



9- Bilan et Restitution :

Ces expériences font l'objet d'une vidéo et d'expositions photos et de films permettant la
transmission a d'autres jeunes. Vous trouverez tous les liens ci-dessous :

e Site MJC La Fabrique : WWW.mijclafabrique.fr

e Projet d’accueil en France du GIE les éco gardes du PNLB 2022 :
https://youtu.be/w3hE10OngaXE

e Séjour interculturel et Solidaire au Sénégal 2021 :
https://www.youtube.com/watch?v=Fu9yx8czjDs

Des restitutions avec les bénéficiaires et les partenaires sont proposées pour partager
I'expérience vécue, le plus souvent dans le cadre du Festival des Solidarité organisé par
Lianes Coopération et la MDA de Tourcoing.

10- Chronogramme du projet depuis 2020

De Octobre 2020 a Novembre 2021 : Construction et réalisation du premier projet
d’échanges interculturels et solidaires avec le Sénégal autour d’'un chantier de plantation de
mangrove sur la Parc National de la Langue de Barbarie.

Le projet débute avec la rencontre de Lianes Coopération et du Partenariat qui nous met en
relation avec le GIE Les éco gardes du Parc National de la Langue de Barbarie. Ensuite le
groupe de jeunes porteurs de projet ménera des actions de solidarité a I'’échelle locale
pendant la crise sanitaire du Corona Virus, organisera des Visio conférences avec les jeunes
Sénégalais et suivra des ateliers ECSI-DD avec le centre GAIA.

Ensuite...

1- 23/03/22 :
Conseil de Vie Sociale avec un nouveau groupe de jeunes porteurs de projet, définition
du projet et point sur les étapes de construction

2- 22/04/22 :
Visio Conférence n°1 entre les jeunes du GIE les éco gardes du PNLB et les jeunes
de la MJC La Fabrique. Prise de connaissance et explication du projet

3- 14/05/22 :
Visio conférence n°2 sur le théme de la préservation de la biodiversité, du
développement durable et du réchauffement climatique

4- 22/06/22 :
Atelier ECSI-DD n°1 au centre GAIA. Jeu de role dans un conseil de quartier a Saint
Louis du Sénégal et importance de la mangrove dans le mode de vie des Sénégalais

5- 29/06/22 :
Présentation par les jeunes du projet d'accueil du GIE en France devant le Jury
FONJEP Solidarité Internationale et obtention d’un financement de 8500 €

6- 24/08/22 :
Atelier ECSI-DD Centre GAIA N°2 : Mangrove et Sénégal

7- 28/09/22 :
Présentation du projet d'accueil du GIE en France par les jeunes devant le jury de la
Bourse aux projets jeunesse de la MJC La Fabrique et obtention d’'un financement de
2000€

8- 15/10/22 :
Visio conférence N°3 : Préparation au départ et a l'accueil des jeunes Sénégalais du
GIE

9- 23/11/22:
Atelier ECSI-DD centre GAIA N°3 : Atelier sur les motivations a I'accueil de Sénégalais,
travail autour des stéréotype, idées regues, différences culturelles



10- 16/12/22 :
Arrivée en France, rencontre et accueil des jeunes du GIE les éco gardes du PNLB et
de leur président ARONA FALL a la MJC La Fabrique
11- Du 18 au 20/12/22
Formation ODDyssée : Comment les migrations font bouger le monde ! en
collaboration avec le GRDR
12-Du 21 au 23/12/22 :
3 jours de chantier de Plantation d'arbres sur la céte d'Opale en collaboration avec les
agriculteurs locaux pour la préservation du domaine bocager en partenariat avec
I'association Les BLONGIOS.
13- Janvier 2023 :
Bilan et restitution de I'accueil du GIE Les éco gardes du PNLB en France
14- Février 2023 :
Visio conférence et bilan de I'expérience vécu entres les jeunes Frangais et Sénégalais
15- 23 Mars 2023 :
Réunion d’information avec les parents des jeunes
16- Juillet 2023 :
Organisation d’'un Barbecue par les jeunes et leurs parents lors de la féte de quartier
autour des ODD le 07/08/23 (obtention de 100€)
17- Septembre 2023 :
e Présentation du projet d’échanges interculturels et solidaires avec le Sénégal
n°3 devant le jury FONJEP JSI par les jeunes et obtention d’un financement de
10 000€
e Présentation du projet devant le jury Bourse aux projets jeunesse et obtention
d’un financement de 5000€
18- Octobre 2023 :
Séjour Interculturel et Solidaire au Sénégal N°3 du 21/10/23 au 07/11/23

11- La méthode de construction du projet

Les Conseils de Vie Sociale qui sont organisés tout au long de I'année pour préparer les
projets avec les jeunes et I'équipe pédagogique jeunesse. lls sont autant d’occasions de se
réunir pour comprendre les objectifs du projet, planifier les dates et rendez-vous importants en
fonctions des disponibilités de chacun, et apprendre a présenter le projet devant un jury
d’adultes et de partenaires.

La Bourse aux projets jeunesse de la MJC La Fabrique, dispositif permettant aux jeunes
de présenter leur projet devant un Jury composé des partenaires institutionnels, des habitants
du quartier, des bénévoles et des professionnels de la MJC. Ce dispositif est financé par la
CAF et permet aux jeunes de solliciter un financement, mais il permet surtout de les mettre en
action, en posture de porteurs de projet, et de batisseurs.

La mise en place d'une Bourse aux projets Jeunesse a la MJC la Fabrique nous permet
d'impliquer pleinement les jeunes dans la conceptualisation et la réalisation de leurs
projets. lIs préparent ainsi leurs projets en Conseil de Vie Sociales avec I'équipe pédagogique
jeunesse. A l'issue de cet accompagnement méthodologique, les jeunes porteurs de projets
présentent leur réalisation devant un jury composé de 5 colleges (college partenaires, collége
salarié MJC, college Bénévole, college habitants majeur, college habitant mineur). Aprés
étude et délibérations, le jury décide si I'on accorde un financement au projet des jeunes. Le
dispositif bourse aux projets jeunesse permet a I'équipe pédagogique de la MJC de jouer
pleinement son réle d'accompagnant éducatif vis a vis du public et de faire émerger des
compétences de batisseur de projet. Il permet aux jeunes d'étre en posture de responsables
de projet et de le défendre a I'écrit comme a l'oral.
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En parallele a ces 2 instances, nous organisons trés régulierement des visio-conférences
avec les jeunes Sénégalais du GIE les éco gardes du PNLB. Nous apprenons alors a mieux
nous connaitre, nous abordons aussi la question des enjeux écologiques liés au projet, les
différences dans nos modes de vie, I'organisation du séjour, nous parlons un peu de politique...

Par ailleurs, un temps individuel avec chaque jeune participant au projet est pris avec le
référent jeunesse de la MJC La Fabrique pour travailler sur les motivations a intégrer ce projet
et I'écriture de la lettre de motivation demandé pour constituer ce dossier FONJEP JSI. Ce
moment me semble trés important car il permet de passé du collectif a I'individuel, et de jauger
les motivations intrinséques des jeunes. Cela permet également de garder une trace des
intentions souvent nobles et humanistes des jeunes.

Enfin, la méthode que nous appliquons s'organise autour du triptyque : S'informer,
Comprendre, Agir et permet aux jeunes de renforcer leur pouvoir d'agir en se fédérant autour
d'un projet et en développant une citoyennete active.

12- Articles de presse :
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La MJC La Fabrique accueille des Sénégalais
dans un projet d'échange culturel

Des jeunes investis dans un projet
écolo au Sénégal

Six jeunes de 1a M)C La Fabrique vont partir le 22 octobre au Sénégal. Objectif : participer
ala préservation de la biodiversité dans la mangrove. Une cagnotte est en ligne pour les aider.

Depuis ce samedi et jusqu'au 30 décembre, six jeunes de 1a M)C La Fabrique de Tourcolng accueillent
quatre Sénégalais dans le cadre d'un projet environnemental et citoyen.

o Sor
oA OUmid

TOURCOING. A re
ot Phisectre d'um group

L'idée est de
préserver la biodiversité, %
de lutter contre Férosion
des sols due & la montée

[ PH—
sortir de notre zone de < o o ot tous siree
confortetsanousafait | N - o s de dfren:
EXPERIENCES HUMAINES
Cor il

Article la Voix du Nord du 23/09/21
Article la Voix du Nord du 28/12/22

REPORTAGE PAGE 19

Sénégalais a Tourcoing : le projet d’échange

Entre cceurs et mer : retour du Sénégal X o
. o . interculturel ne s’arréte plus
Une rencontre déroutante, entre la pauvreté d’un pays et la richesse
Le projet d'échange interculturel et solidaire porté par des jeunes de la MJC La Fabrique

a franchi une nouvelle étape. Quatre jeunes sénégalais de Saint-Louis sont venus &
Six jeunes Tourquennois ont réalisé un séjour interculturel et sofideire au Sénégal et nous racontent Tourcoing en décembre dernier pour perpétuer le dialogue établiun an plus (6L,
leur expérience. Entre grande pauvreté ef richesse des cosurs, les participants & ce projet sont cho- par Martin Foller
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Article Fabrique a News N°1

Mohamed, Maguette, Fallou et Fatima n'ont jamais
voyagé en France et atierrissent dans Ihiver
parisien le 17 décembre 2022. Le premier ressenti
de Mohamed est le suivant « Il fait froid. », « Mais.
nous aussi on a froid | » confie Alem, un des
jeunes Tourquennois qui porte ce projet. Rien
d'étonnant puisque les quatre sénégalas arivent la
semaine la plus froide de Iannée.

Passée Ia fatigue du voyage, un gros programme
atiend Tourquennos et Saint-louisiens avec pour
seul mot dlordre: IEchange. Les jeunes participent,
4 la formation “Migrations et développement” du
GRDR  Migration-Citoyenneté-Développement. lis
vont y déconstruire certaines idées regues (Par
exemple:  les  migrations  vers  IEurope
représentent-lles forcément un danger?) tout en
débattant pendant 2 jours. « Nous avons travaillé
sur les clichés et stéréotypes avec des jeunes qui
ne connaissent pas les mémes réalités que nous
au quotidien. » explique Alem,

« On a adoré le geste et le goiit de Ueffort, de
savoir que les arbres qu'on a planté seront
towjours la dans plusieurs années. »

Outre T'échange interculturel, le point d'orgue du
séjour sinstalle sur la Céte d'Opale. Pour
perpétuer la raison détre du projet quiest
I'éducation & l'environnement et la préservation de
Ia biodiversite, les jeunes plantent des arbres sur le
Parc Naturel Régional des Caps et Marais d‘Opale
accompagnés des agriculteurs locaux et  de
Iassociation Les Blongios. « Cette expérience a
6 tres enrichissante malgré le froid. » estime
Aem. En effet, ce chantier autour de la
préservation du  domaine bocager permet aux
jeunes de mieux appréhender d'une part e role des
arbres pour le maintien des sols en bonne santé, et

dautre part de prendre conscience que le
déreglement climatique reléve d'une situation
globale qui touche non seulement le Sénégal mais
aussi la France,

La pantaon € abro sr i Cte  Opae 14 o pont Gorgus u sour.

Dans la continuité de la formation autour des
phénomenes migratoires la réflexion se poursuit
lors d'une visite du centre d'accueil de Association
d'Aide aux Travailleurs Migrants de Wattrelos. Les
jeunes  Sénégalais retrouvent trois de leurs
compatriotes installés en France depuis de
nombreuses années. On échange au sujet de « La
solidarité qui régne au Sénégal’, et de Iespoir
nourtit par la promesse de certains secteurs
davenir comme le transport ou fagriculture

Ce séjour a permis aux adolescents d'en
apprendre un peu plus sur le mode de vie de
chacun raconte Alem pour qui organiser cet accueil
a apporté la capacité de se mettre & la place des
autres, de la sagesse et de la responsabilté
Saint-Louisiens et Tourquennols 'attendent qu'une
chose, le retour de ces derniers au Sénégal, « On
espére refaire le chemin inverse en octobre. »
concluent Alem et Alysée. Parce que cet échange
représente pour nous un tereau favorable & la
rencontre, o Ia diversité est pergue comme une
fichesse qu'on ne veut pas voir disparailre.
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